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３学年通信   Practice Makes Perfect   

担当：杉浦 直人 

 

2025 年の干支は 巳 (蛇) です！            巳年は、変革や再生、新しい

始まりを象徴するとされています。古い皮を脱ぎ捨て、新しい進路で

の挑戦や変化を迎えるのにふさわしい年かもしれません。残り少ない

高校生活を有意義に過ごし新しいステージで成功するに相応しい年にしましょう。 

 

成功する人・ついている人の特性 

プラス思考、素直、勉強好き、感謝の心を忘れない、謙虚だが自分に自信を持っている、 

 約束したことは必ず守る、正しく生き人相がよい 

 

失敗する人・ついていない人の特性 

  マイナス思考、あきらめやすい、他人依存型、怠け型、短気、短慮、制約好き 

 

    成功する人・ついている人      失敗する人・ついていない人 

  １．人間的成長を求め続ける人    ・現状に甘え逃げる人  

  ２．自信と誇りを持つ人       ・愚痴っぽく言い訳ばかりする人 

  ３．常に明確な目標を持つ人     ・目標がばくぜんとしている人 

  ４．他人の幸福に役立ちたい     ・自分が傷つくことは回避する人 

  ５．良い自己訓練を習慣化する人   ・気まぐれで場当たり的な人 

  ６．失敗も成功につなげる人     ・失敗を恐れ、何もしない人 

  ７．今ここに１００％全力投球できる人・どんどん先延ばしする人 

  ８．何事も信じ行動する人      ・不信感で行動できない人 

  ９．可能性に挑戦し続ける人     ・不可能だ無理だと考える人 

  10．できる方法を考える人      ・できない理由が先に出る人 

 

 

 自分の可能性を信じ「成功する人・ついている人」のような気持と行動で運を引き寄せれば、 

より向上できると思います。参考にして充実した生活を送ってください。 

 

 

 

 

２０２５年あけまして、



☆ 災害対策 

昨年１月１日にはの能登半島地震により最大震度７の強い地震で、多くの命が失われ、多くの建

物が崩壊し厳しい寒さの中テントや車の中で過ごす人も多くいる報道がされ、非常に心が痛み私た

ちに出来る事を考えないといけないと思います。皆さんも生徒会等の募金活動を通して少しでも被

災地に救援物資を届けられるように協力してください。 

☆ 家庭での備えをしていますか？ 

・食料、飲料などの備え 飲料水・非常食 3 日分（1 日 3 リットルが目安）     

  ・非常用持ち出しバック 災害の「備え」チェックリスト 

 https://www.kantei.go.jp/jp/content/000111250.pdf 

・安否確認方法は決まっていますか 災害用伝言ダイヤル 局番なし「１７１」 

災害用伝言板 

・避難場所や避難経路確認していますか 住んでいる自治体にて避難場所、避難経路 

 を確認 

・家具の置き方工夫ほしていますか 「家具は必ず倒れるもの」と考えて、転倒防止策 

を行う。 

☆１月（睦月）の行事予定・ 月訓『希望』 

１ 水 ２０２５年 元旦 16 木 進学クラス学年末試験④ 共通テスト激励会 

２ 木  17 金 学年末試験① 

３ 金  18 土  大学共通テスト① 

４ 土  19 日  大学共通テスト②  情報処理検定試験 

５ 日  20 月 学年末試験② 共通テスト自己採点 

６ 月  21 火 学年末試験③ 一般入試準備 

７ 火  22 水 一般入試 休校 

８ 水 ３学期始業式 23 木 学年末試験④ 

９ 木 進学クラス学年末試験①  24 金 学年末試験⑤ 

10 金 進学クラス学年末試験② 25 土 国公立大学出願保護者面談 

11 土  26 日 全商簿記実務検定試験  愛産大英検実施 

12 日  27 月  

13 月 成人の日 祝日 28 火  

14 火 進学クラス学年末試験③ 推薦入試準備  29 水 ３年生出校日 

15 水 推薦入試   休校 30 木  

  ※卒業式 ２月２０日(木) 31 金  



 


